
Beratungszentrum Mitte
Diakonisches Werk 
Offenbach-Dreieich-Rodgau

- Beratung für Eltern, Kinder und Jugendliche
- Schuldnerberatung
- Ehe-, Familien- und Lebensberatung
- Anti-Gewalt-Beratung für Männer
- Suchtberatung
- Schwangerschaftskonfliktberatung 

Offenbacher Straße 17
63128 Dietzenbach
Telefon: 06074 / 8276 – 0

E-Mail: bz-mitte@bz.diakonie-of.de
Internet: www.diakonie-of.de

Spendenkonto:
Diakonisches Werk Offenbach
Kontonummer: 39003900
Bankleitzahl: 50652124
Verwendungszweck: Elternberatung

Träger:
Diakonisches Werk Offenbach-Dreieich-Rodgau
An der Winkelsmühle 5
63303 Dreieich
Telefon: 06103 9875-0
Telefax: 06103 9875-30
E-Mail: mail@diakonie-of.de

Sie ereichen uns:

telefonisch über unser Sekretariat in der Zeit 
von 9.00 - 12.00 Uhr, 
sowie 13.00 -16.00 Uhr (außer freitags) 
und nach Terminvereinbarung.
Telefon: 06074 / 8276 – 0

Die offene Sprechstunde für Eltern, Kinder und 
Jugendliche findet jeden Dienstag in der Zeit 
von 16.30 – 18.00 Uhr statt.

So finden Sie uns:

Beratungszentrum Mitte

Offenbacher Straße 17
63128 Dietzenbach
Telefon: 06074 / 8276 – 0

E-Mail: bz-mitte@bz.diakonie-of.de
Internet: www.diakonie-of.de
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Babysprechstunde
im Beratungszentrum Mitte 



Begleitung und Hilfe für Eltern
von Babys und Kleinkindern 

Das Leben mit einem Säugling oder Kleinkind ist mit 
viel Freude, manchmal aber auch mit Anstrengung, 
Unsicherheit und Ängsten verknüpft.

Die werdenden Eltern erleben eine große Verände-
rung in ihrem Leben.
Dies kann zu Verunsicherungen führen. Es können 
Fragen und Probleme im Hinblick auf die Entwick-
lung entstehen. Alle Eltern zweifeln manchmal, ob 
sie mit ihrem Kind alles richtig machen.

Wir bieten Ihnen Unterstützung bei der Suche nach 
Lösungen für diese Fragen und Probleme.

Manchmal reicht bereits ein gemeinsames Gespräch, 
um vorhandene Belastungen zu mildern und Proble-
me entweder zu verhindern oder – sofern sie bereits 
aufgetreten sind – wirksam zu bearbeiten.

Mit welchen Fragen oder Problemen 
können Sie zu uns kommen? 

Bei…

•		Fragen zur Entwicklung des Kindes

•		Unsicherheiten in der Eltern-Kind-Beziehung

•		Unstillbarem Schreien und chronischer Unruhe  
  des Säuglings

•		Problemen beim Stillen, Füttern und Essen

•		Einschlaf- und Durchschlafstörungen des Kindes

•		Verhaltensauffälligkeiten wie z.B. überdurch-
  schnittlich häufigen Wutanfällen, Ängstlichkeit 
  und Spielunlust

•		Trennungsängsten- und schwierigkeiten

•		Überforderung und Erschöpfung

•		Partnerschaftskonflikten

Sie erhalten kurzfristig einen Termin.

Unsere Angebote

•		Beratung und psychotherapeutische 
  Kurzintervention

•		Interaktionsdiagnostik

•		Entwicklungsberatung

•		Erziehungsberatung

•		Eltern-Säuglings-Kleinkind-Beratung

•		Videointerventionstherapie

•		Elternkurse „Das Baby verstehen“

Wir beteiligen uns 
am Projekt 
„Keiner fällt durchs Netz“


